Protocol trainingen bij vvDubbeldam

Vanaf maandag 11 mei gaan we met onze jeugdleden weer het veld op. Hieronder staan de afspraken die wij met onze
leden maken, deze zijn in overleg met de gemeente Dordrecht opgesteld.

Dit protocol geldt voor de trainers, ouders en spelers. We hebben het bewust zo kort mogelijk gehouden en vragen
iedereen die naar Dubbeldam komt dit goed door te lezen. De regels die wij in dit protocol hebben opgenomen,
moeten worden gevolgd.

e Contactpersoon voor de trainingen is Rick Klootwijk. Rick is bereikbaar onder nummer:
06-54236530 of per mail Rick@vvdubbeldam.nl.

e Wij openen de deur van onze accommodatie, hierdoor zijn de toiletten bereikbaar en zal er iemand van de
jeugdafdeling aanwezig zijn in de bestuurskamer. Hier zal ook het EHBO materiaal en de AED liggen.

e Zowel bij het gebruik van het toilet als bij het gebruik van de materialen moet iedereen zorgen voor een optimale
hygiéne. Zorg ervoor dat je na het toiletbezoek je handen goed wast met handalcoholgel en na het gebruik van de
materialen zorgt de trainer ervoor dat alles goed gedesinfecteerd wordt.

o De kantine en de kleedkamers zijn afgesloten en kunnen niet betreden worden.

e De ballen en andere materialen worden door de trainers thuis bewaard. Dit betekent dat de trainers vanaf de
parkeerplaats direct naar het veld kunnen lopen, hierdoor voorkomen we onnodig veel ‘verkeer’ op ons
sportcomplex.

e Meedoen is niet verplicht. De trainers hebben er zelf voor gekozen om het veld op te gaan en ouders die hun kind
liever thuishouden, zijn hier helemaal vrij in.

e In dit protocol is een veld- en dagindeling opgenomen voor alle teams. Hiervan mag niet worden afgeweken.
Probeer dan ook op tijd te beginnen, maar laat de training zeker niet uitlopen. De eindtijd die bij de teams vermeld
staat, is heilig.

e Kinderen die geen lid zijn van Dubbeldam kunnen zich aanmelden bij Rick Klootwijk en worden in overleg met de
trainers ingedeeld. Meedoen kan alleen na aanmelding.

e Tussen de trainingen zijn tijdsblokken gemaakt, zodat de komende en gaande spelers elkaar bij Dubbeldam niet
tegen hoeven te komen.

e We verwachten dat iedereen maximaal vijf minuten voor aanvang van de training aanwezig is en na de training
ook weer direct naar huis gaat, dus binnen vijf minuten weer van het terrein af is.

e Kinderen die met de auto worden gebracht, worden op het parkeerterrein opgevangen. Hierdoor hoeven ouders
niet lang te blijven staan. We hebben een vaste rijroute op papier gezet, zie hiervoor bijgaande foto/tekening. Op
het parkeerterrein zal met pionnen de route worden aangegeven.

e Bij de trainingen zullen per team altijd twee volwassenen aanwezig zijn. Bij een eventuele calamiteit moet er
namelijk altijd een volwassene kunnen handelen zonder de groep alleen te laten.

e Er mag alleen gebruik gemaakt worden van de doelen die vaststaan. Omdat we willen voorkomen dat het virus
zich via onze kleine doelen verspreidt, mogen de kleine doelen niet versleept worden.

e Aan de kinderen zal worden gevraagd om een eigen bidon met drinken mee te nemen; ze mogen alleen uit hun
eigen bidon drinken.

e De jeugd tot en met de 013 kan gewoon lekker ballen, partijtjes zijn mogelijk en ze kunnen op het veld lekker hun
gang gaan. De jeugd vanaf 014 tot en met 019 moet rekening houden met anderhalve meter afstand, dit betekent
dat de trainers goed moeten nadenken over wat ze willen gaan doen. Omdat contact in deze leeftijdsgroep
verboden is, zijn partijspellen niet toegestaan.

e We zullen er streng op toezien dat bovenstaande regels worden gevolgd. Als we zien dat er teams zijn die zich hier
niet aan houden, worden ze onmiddellijk weggestuurd en mogen deze teams geen gebruik meer maken van onze
velden.

e Hieronder staan de tijdsblokken die voor de trainingen zijn vastgesteld. Alleen tijdens deze tijdsblokken is
Dubbeldam verantwoordelijk voor wat er op onze velden gebeurt. Buiten deze tijdsblokken verwachten we geen
spelers op de velden. Omdat ons sportpark vrij toegankelijk is, vragen we al onze leden om dan ook niet naar



Dubbeldam te komen. Er wordt door de gemeente Dordrecht regelmatig gecontroleerd en er kunnen boetes
gegeven worden.

Maandag
Tijd van - tot [Gedeelte| Kunstgras Dubbeldam veld E Veld F Kunstgras EBOH
1 JOo11-1 Jo11-2 JOo11-2 MO13-1
18:00 - 19:00
2 JO13-3
1 JO13-1 JO15-2 JO13-2 JO15-1
19:30 - 20:30
2
Dinsdag
Geen trainingen
Woensdag
Tijd Gedeelte| Kunstgras Dubbeldam veld E Veld F Kunstgras EBOH
1 JO7-1
16.30-17:30
2 JO7-2
1 Jo8-1 J09-1/2 MO11-1 J014-1
18:00 - 19:00
2 J08-2/3
1 JO15-3 JO17-4 MO19-1 MO17-1
19:30 - 20:30
2
Donderdag
Tijd Gedeelte| Kunstgras Dubbeldam veld E Veld F Kunstgras EBOH
1 JO10-1 JOo16-1 JOo14-2 X X
17:45 - 18:45
2 JO10-2 X X
1 JO17-1 JO17-2 JO19-1 X X
19:15 - 20:15
2 X X
1 JO19-3 JO19-4 X X
20:30 - 22:00
2 X X
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